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In voorbereiding

BERICHT:

Situatierapportage aantal patiénten

Volgens de update van vrijdag 24 april 10:00 uur zijn er nu 36.535 personen bekend met een
bevestigde infectie, dat zijn 806 patiénten meer ten opzichte van gisteren. Er zijn 10.281 patiénten
in het ziekenhuis opgenomen (geweest), dat zijn 123 patiénten meer dan gisteren. In totaal zijn
4.289 personen overleden; de mediane leeftijd van de overledenen is 82 jaar (jongste 18 - oudste
103). Van de 36.535 bevestigde personen werken er 12.325 (34%) in de zorg; zij worden vaker dan
andere groepen getest, ook bij milde klachten. Dit betekent niet dat zij de infectie tijdens hun werk
hebben opgelopen. Zie voor uitgebreidere informatie de dagelijkse update van de epidemiologische
situatie COVID-19 in Nederland. Actuele informatie over het aantal patiénten dat is opgenomen
(geweest) op de IC is te vinden op de website van NICE.

De oversterfte die het CBS sinds enkele weken rapporteert en die zeer waarschijnlijk wordt
veroorzaakt door COVID-19 neemt af, ook in verpleeg- en verzorgingshuizen (zie nieuwsbericht).

Serologische sneltesten

De Taskforce Serologie van de Landelijke Codrdinatie Testcapaciteit heeft een advies opgesteld over
de mogelijke rol van serologie bij het vaststellen van infectie met SARS-CoV-2. Daarin zijn eerste
gegevens over betrouwbaarheid van beschikbare sneltesten en andere testen meegenomen,

zie samenvatting. Op basis van de beschikbare gegevens wordt gebruik van sneltesten afgeraden,
vanwege een te groot aandeel fout-positieve en fout-negatieve uitslagen, en het gebrek aan
correlatie met bescherming. Ook de WHO adviseert om deze testen niet te gebruiken in de klinische
diagnostiek.

Monitoring COVID-19 bij versoepeling maatregelen
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Het OMT van 20 april adviseerde om beroepsgroepen die betrokken zijn bij de versoepelde
maatregelen gericht te monitoren om eventuele effecten van toegenomen SARS-CoV-2 transmissie
vroegtijdig te detecteren. Hiervoor wordt aanvullend testbeleid ontwikkeld, dat zich in eerste
instantie richt op medewerkers van scholen en kinderopvang met direct kindcontact. Naar
verwachting zullen kinderen pas getest worden als er meerdere ziektegevallen in de groep zijn. Om
te duiden of een toename in COVID-19-cases in betrokken beroepsgroepen het gevolg is van meer
testen of van een toegenomen incidentie, is het essentieel gegevens over het aantal geteste
personen in deze groepen te verzamelen. Hiertoe wordt een Osiris verzamel-invulformulier
ontwikkeld, waarbij aan GGD'en gevraagd wordt dit eens per week op donderdag voor 12:00 uur in
te vullen op basis van de uitslagen van personen getest in de ‘Teststraten’.

Gebruik van mondmaskers in de zorg buiten het ziekenhuis

Er zijn veel vragen, met name van verzorgenden, over het gebruik van mondmaskers in de zorg
buiten het ziekenhuis. Daarom is op de RIVM-website voor zorgprofessionals buiten het ziekenhuis
een korte uitleg opgenomen en zijn de uitgangspunten voor gebruik van persoonlijke
beschermingsmiddelen duidelijker beschreven.

Daarnaast zijn er voor zorgmedewerkers buiten het ziekenhuis veelgestelde vragen en antwoorden
opgesteld over persoonlijke beschermingsmiddelen en instructiefilms voor het gebruik van
mondmaskers en handschoenen opgenomen.

Zelfstandig wonende kwetsbare ouderen

In (Lab)Inf@ctbhericht COVID-19 (nieuw coronavirusinfectie) 38 werd vermeld dat in het kader van de
versoepeling van de maatregelen vanaf 28 april zelfstandig wonende ouderen van 70 jaar en ouder
door één of twee vaste personen met enige regelmaat bezocht mogen worden. Hieraan moet
worden toegevoegd dat deze verruiming van het beleid is geinitieerd door de Nederlandse
Vereniging voor Klinische Geriatrie en betrekking heeft op een selecte groep kwetsbare ouderen met
nauwelijks mantelzorg (of mantelzorg op afstand) en nauwelijks thuiszorg. Doordat deze groep zich
goed aan de maatregelen houdt en nauwelijks tot geen bezoek ontvangt, zijn er signalen dat deze
ouderen ontregeld raken, waarbij de hulp niet of laat kon worden ingeschakeld. De verruiming geldt
dus alleen voor deze groep en niet voor alle categorieén kwetsbare ouderen.

Hergebruik mondmaskers

Op de RIVM-webpagina Herverwerken medische materialen staat informatie voor zorginstellingen
en/of zorgprofessionals over mogelijkheden om medische materialen (medische ‘disposables’) te
herverwerken. De pagina wordt aangevuld zodra nieuwe informatie beschikbaar is. Deze informatie
is ook gedeeld met de ROAZ-regio’s. Naast deze herverwerkingsmethoden is nu de mogelijkheid
opgenomen om op kleine schaal een mondneusmasker eenmalig persoonsgebonden opnieuw te
gebruiken na droog bewaren gedurende minimaal 7 dagen.
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Testbeleid medewerkers scholen en kinderopvang
OSIRIS-invulformulier monitoring effect versoepeling maatregelen
Testbeleid mantelzorgers

Aanvulling op de paragraaf Bron- en contactopsporing in de LCl richlijn COVID-19, rekening houdend
met grotere aantallen patiénten en contacten en eventueel gebruik van een app.
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Beleid met betrekking tot besmettelijke periode
Beleid voor ontslag uit isolatie, intra- en extramuraal
Arbokader voor herstart contactberoepen
Contactgegevens

Overleg met uw regionale GGD over casuistiek of mogelijk verdachte gevallen in uw regio. Het
nummer is te vinden op www.ggd.nl.
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LCl-richtlijn COVID-19
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